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SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023-31.05.2023
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania w formie wsparcia zdrowia psychicznego
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym
Funkcjonowaniu obejmowanej wsparciem 
	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia 
w codziennym funkcjonowaniu

	03.04.2023
	08 00-12 00
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	03.04.2023
	12 05-15 05 
	j.w.

	03.04.2023
	15 30-17 30
	j.w.

	04.04.2023
	08 00-10 00 
	j.w.

	04.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	04.04.2023
	12 45-14 45
	j.w.

	04.04.2023
	15 00-17 00
	j.w.

	05.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	05.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	05.04.2023
	12 30-13 30
	j.w.

	05.04.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	05.04.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	06.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	06.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	06.04.2023
	12 30-14 30
	j.w.

	06.04.2023
	15 00-18 00 
	j.w.

	07.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	07.04.2023
	10 25-12 25 
	j.w.

	07.04.2023
	12 35-15 35
	j.w.

	07.04.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	08.04.2023
	10 00-12 00
	j.w.

	08.04.2023
	12 15-15 15
	j.w.

	10.04.2023
	12 05-15 05
	j.w.

	11.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	11.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	11.04.2023
	12 45-14 45
	j.w.

	11.04.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	12.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	12.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	12.04.2023
	12 30-13 30
	j.w.

	12.04.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	12.04.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	13.04.2023
	08 00-10 00 
	j.w.

	13.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	13.04.2023
	12 30-14 30
	j.w.

	13.04.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	14.04.2023
	08 00-10 00 
	j.w.

	14.04.2025
	10 25-12 25
	j.w.

	14.04.2023
	12 35-15 35
	j.w.

	14.04.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	17.04.2023
	08 00-12 00 
	j.w.

	17.04.2023
	12 05-15 05 
	j.w.

	17.04.2023
	15 30-17 30
	j.w.

	18.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	18.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	18.04.2023
	12 45-14 45
	j.w.

	18.04.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	19.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	19.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	19.04.2023
	12 30-13 30
	j.w.

	19.04.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	19.04.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	20.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	20.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	20.04.2023
	12 30-14 30
	j.w.

	20.04.2023
	15 00-18 00 
	j.w.

	21.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	21.04.2023
	10 25-12 25 
	j.w.

	21.04.2023
	12 35-15 35
	j.w.

	21.04.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	24.04.2023
	08 00-12 00 
	j.w.

	24.04.2023
	12 05-15 05
	j.w.

	24.04.2023
	15 30-17 30
	j.w.

	25.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	25.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	25.04.2023
	12 45-14 45
	j.w.

	25.04.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	26.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	26.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	26.04.2023
	12 30-13 30
	j.w.

	26.04.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	26.04.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	27.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	27.04.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	27.04.2023
	12 30-14 30
	j.w.

	27.04.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	28.04.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	28.04.2023
	10 25-12 25
	j.w.

	28.04.2023
	12 35-15 35
	j.w.

	28.04.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	29.04.2023
	08:00-10:00
	j.w.

	29.04.2023
	10:15-15:15
	j.w.

	30.04.2023
	08:00-10:00
	j.w.

	30.04.2023
	10:15-14:15
	j.w.

	
	
	j.w.

	01.05.2023
	12 05-15 05
	j.w.

	01.05.2023
	15 30-17 30
	j.w.

	02.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	02.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	02.05.2023
	12 45-14 45
	j.w.

	02.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	03.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	03.05.2023
	10 20-13 20
	j.w.

	03.05.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	04.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	04.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	04.05.2023
	12 30-14 30
	j.w.

	04.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	05.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	05.05.2023
	10 25-12 25
	j.w.

	05.05.2023
	12 35-15 35
	j.w.

	05.05.2023
	16 00-17 00
	j.w.

	08.05.2023
	08 00-12 00 
	j.w.

	08.05.2023
	12 05-15 05 
	j.w.

	08.05.2023
	15 30-17 30
	j.w.

	09.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	09.05.2023
	10 15-12 25
	j.w.

	09.05.2023
	12 45-14 45
	j.w.

	09.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	10.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	10.05.2023
	10 15-11 15
	j.w.

	10.05.2023
	11 30-13 30
	j.w.

	10.05.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	10.05.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	11.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	11.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	11.05.2023
	12 30-14 30
	j.w.

	11.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	
	
	

	12.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	12.05.2023
	10 25-12 25
	j.w.

	12.05.2023
	12 35-15 35
	j.w.

	12.05.2023 
	16 00-18 00
	j.w.

	15.05.2023
	08 00-09 00
	j.w.

	15.05.2023
	09 30-11 30
	j.w.

	15.05.2023
	12 05-15 05
	j.w.

	15.05.2023
	15 30-17 30
	j.w.

	16.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	16.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	16.05.2023
	12 45-14 45
	j.w.

	16.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	17.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	17.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	17.05.2023
	12 30-13 30
	j.w.

	17.05.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	17.05.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	18.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	18.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	18.05.2023
	12 30-14 30
	j.w.

	18.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	19.05.2023
	08 00-10 00 
	j.w.

	19.05.2023
	10 25-12 25
	j.w.

	19.05.2023
	12 35-15 35
	j.w.

	19.05.2023
	16 00-17 00
	j.w.

	22.05.2023
	08 00-12 00 
	j.w.

	22.05.2023
	12 05-15 05
	j.w.

	22.05.2023
	15 30-17 30
	j.w.

	23.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	23.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	23.05.2023
	12 45-14 45
	j.w.

	23.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	24.05.2023
	08 00-10 00 
	j.w.

	24.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	24.05.2023
	12 30-13 30
	j.w.

	24.05.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	24.05.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	25.05.2023
	09 00-10 00
	j.w.

	25.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	25.05.2023
	12 30-14 30
	j.w.

	25.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	26.05.2023
	08 00-10 00 
	j.w.

	26.05.2023
	10 25-12 25
	j.w.

	26.05.2023
	12 35-15 35
	j.w.

	26.05.2023
	16 00-18 00
	j.w.

	29.05.2023
	08 00-13 00 
	j.w.

	29.05.2023
	13 05-15 05
	j.w.

	29.05.2023
	15 30-17 30
	j.w.

	30.05.2023
	08 00-10 00
	j.w.

	30.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	30.05.2023
	12 45-14 45 
	j.w.

	30.05.2023
	15 00-17 00 
	j.w.

	31.05.2023
	08 00-10 00 
	j.w.

	31.05.2023
	10 15-12 15
	j.w.

	31.05.2023
	12 30-13 30
	j.w.

	31.05.2023
	13 40-15 40
	j.w.

	31.05.2023
	16 00-18 00
	j.w.


































SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020
01.04.2023 – 31.05.2023
 (okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu obejmowanej wsparciem 

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia 
w codziennym funkcjonowaniu

	01.04.2023
	09.00-12.00
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	02.04.2023
	09.00-11.00
	j.w.

	03.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	03.04.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	03.04.2023
	12.30-13.30
	j.w.

	03.04.2023
	14.00-17.00
	j.w.

	04.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	04.04.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	04.04.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	04.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	05.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	05.04.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	05.04.2023
	13.00-15.00
	j.w.

	05.04.2023
	15.30-16.30
	j.w.

	06.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	06.04.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	06.04.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	07.04.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	07.04.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	07.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	08.04.2023
	09.00-12.00
	j.w.

	11.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	11.04.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	11.04.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	11.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	12.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	12.04.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	12.04.2023
	13.00-15.00
	j.w.

	12.04.2023
	15.30-16.30
	j.w.

	13.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	13.04.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	13.04.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	14.04.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	14.04.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	14.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	15.04.2023
	09.00-12.00
	j.w.

	16.04.2023
	09.00-11.00
	j.w.

	17.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	17.04.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	17.04.2023
	12.30-13.30
	j.w.

	17.04.2023
	14.00-17.00
	j.w.

	18.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	18.04.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	18.04.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	18.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	19.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	19.04.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	19.04.2023
	13.00-15.00
	j.w.

	19.04.2023
	15.30-16.30
	j.w.

	20.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	20.04.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	20.04.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	21.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	21.04.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	21.04.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	21.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	22.04.2023
	09.00-12.00
	j.w.

	23.04.2023
	09.00-11.00
	j.w.

	24.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	24.04.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	24.04.2023
	12.30-13.30
	j.w.

	24.04.2023
	14.00-17.00
	j.w.

	24.04.2023
	17.20-19.20
	j.w.

	25.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	25.04.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	25.04.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	25.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	26.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	26.04.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	26.04.2023
	13.00-15.00
	j.w.

	26.04.2023
	15.30-16.30
	j.w.

	26.04.2023
	17.30-19.30
	j.w.

	27.04.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	27.04.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	27.04.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	28.04.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	28.04.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	28.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	29.04.2023
	09.00-12.00
	j.w.

	30.04.2023
	09.00-11.00
	j.w.

	02.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	02.05.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	02.05.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	02.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	04.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	04.05.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	04.05.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	05.05.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	05.05.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	05.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	06.05.2023
	09.00-12.00
	j.w.

	07.05.2023
	09.00-11.00
	j.w.

	08.05.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	08.05.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	08.05.2023
	12.30-13.30
	j.w.

	08.05.2023
	13.40-15.40
	j.w.

	08.05.2023
	16.00-18.00
	j.w.

	09.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	09.05.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	09.05.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	09.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	10.05.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	10.05.2023
	10.20-13.20
	j.w.

	10.05.2023
	13.30-14.30
	j.w.

	10.05.2023
	15.00-17.00
	j.w.

	11.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	11.05.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	11.05.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	12.05.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	12.05.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	12.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	13.05.2023
	09.00-12.00
	j.w.

	14.05.2023
	09.00-11.00
	j.w.

	15.05.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	15.05.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	15.05.2023
	12.30-13.30
	j.w.

	15.05.2023
	13.40-15.40
	j.w.

	15.05.2023
	16.00-18.00
	j.w.

	16.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	16.05.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	16.05.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	16.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	17.05.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	17.05.2023
	10.20-13.20
	j.w.

	17.05.2023
	13.30-14.30
	j.w.

	17.05.2023
	15.00-17.00
	j.w.

	18.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	18.05.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	18.05.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	19.05.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	19.05.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	19.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	20.05.2023
	09.00-12.00
	j.w.

	21.05.2023
	09.00-11.00
	j.w.

	22.05.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	22.05.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	22.05.2023
	12.30-13.30
	j.w.

	22.05.2023
	13.40-15.40
	j.w.

	22.05.2023
	16.00-18.00
	j.w.

	23.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	23.05.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	23.05.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	23.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	24.05.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	24.05.2023
	10.20-13.20
	j.w.

	24.05.2023
	13.30-14.30
	j.w.

	24.05.2023
	15.00-17.00
	j.w.

	25.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	25.05.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	25.05.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	26.05.2023
	10.00-13.00
	j.w.

	26.05.2023
	13.10-15.10
	j.w.

	26.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	27.05.2023
	09.00-12.00
	j.w.

	28.05.2023
	09.00-11.00
	j.w.

	29.05.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	29.05.2023
	10.20-12.20
	j.w.

	29.05.2023
	12.30-13.30
	j.w.

	29.05.2023
	13.40-15.40
	j.w.

	29.05.2023
	16.00-18.00
	j.w.

	30.05.2023
	07.30-09.30
	j.w.

	30.05.2023
	10.00-12.00
	j.w.

	30.05.2023
	12.10-15.10
	j.w.

	30.05.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	31.05.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	31.05.2023
	10.20-13.20
	j.w.

	31.05.2023
	13.30-14.30
	j.w.

	31.05.2023
	15.00-17.00
	j.w.















































SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiegona lata 2014-2020
01.04.2023 r. - 31.05.2023 r.
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: Indywidualne poradnictwo pracownika MGOPS dla opiekunów faktycznych
Adres realizacji wsparcia: Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koluszkach,
ul. Brzezińska 32, 95-040 Koluszki

	Data
realizacjiwsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)

	03.04.2023
	09.00-11.00

	04.04.2023
	09.00-13.00

	05.04.2023
	09.00-13.00

	06.04.2023
	09.00-12.00

	13.04.2023
	09.00-13.00

	14.04.2023
	09.00-13.00

	
	

	08.05.2023
	09.00-13.00

	09.05.2023
	09.00-13.00

	10.05.2023
	09.00-12.00

	11.05.2023
	09.00-13.00

	12.05.2023
	09.00-11.00

	15.05.2022
	09.00-13.00


[bookmark: _GoBack]


















SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA
w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023-31.05.2023
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: Indywidualne poradnictwo pracownika MGOPS dla opiekunów faktycznych
Adres realizacji wsparcia: Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koluszkach,
ul. Brzezińska 32, 95-040 Koluszki

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)

	4.04.2023
	09.00-13.00

	5.04.2023
	09.00-13.00

	6.04.2023
	09.00-13.00

	7.04.2023
	09.00-13.00

	12.04.2023
	09.00-13.00

	13.04.2023
	09.00-11.00

	
	

	8.05.2023
	09.00-13.00

	9.05.2023
	09.00-13.00

	10.05.2023
	09.00-13.00

	11.05.2023
	09.00-14.00

	12.05.2023
	09.00-13.00









SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023-31.05.2023
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: Indywidualne poradnictwo pracownika MGOPS dla opiekunów faktycznych
Adres realizacji wsparcia: Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koluszkach,
ul. Brzezińska 32, 95-040 Koluszki

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)

	03.04.2023
	09.00-13.00

	04.04.2023
	09.00-13.00

	05.04.2023
	09.00-11.00

	06.04.2023
	09.00-13.00

	07.04.2023
	09.00-13.00

	12.04.2023
	09.00-12.00

	09.05.2023
	09.00-13.00

	10.05.2023
	09.00-13.00

	11.05.2023
	09.00-11.00

	12.05.2023
	09.00-13.00

	15.05.2023
	09.00-13.00

	16.05.2023
	09.00-12.00














SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023 r. – 31.05.2023 r.
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu obejmowanej wsparciem

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia
w codzienny m funkcjonowaniu

	01.04.2023 r.
	09:00 – 11:00
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	01.04.2023 r.
	11:15 – 13:15
	j.w.

	01.04.2023 r.
	13:30 – 14:30
	j.w.

	03.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	03.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	03.04.2023 r.
	12:30 – 13:30
	j.w.

	03.04.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	04.04.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	04.04.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	04.04.2022 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	04.04.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	05.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	05.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	05.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	05.04.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	05.04.2023 r.
	17:00 – 18:00
	j.w.

	06.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	06.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	06.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	06.04.2023 r.
	15:00 - 17:00
	j.w.

	07.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	07.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	07.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	07.04.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	08.04.2023 r.
	09:00 - 11:00
	j.w.

	08.04.2023 r.
	11:15 - 13:15
	j.w.

	11.04.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	11.04.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	11.04.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	11.04.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	12.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	12.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	12.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	12.04.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	12.04.2023 r.
	17:00 – 18:00
	j.w.

	13.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	13.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	13.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	13.04.2023 r.
	15:00 - 17:00
	j.w.

	14.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	14.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	14.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	14.04.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	15.04.2023 r.
	09:00 - 11:00
	j.w.

	15.04.2023 r.
	11:15 - 13:15
	j.w.

	15.04.2023 r.
	13:30 – 14:30
	j.w.

	17.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	17.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	17.04.2023 r.
	12:30 – 13:30
	j.w.

	17.04.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	18.04.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	18.04.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	18.04.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	18.04.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	19.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	19.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	19.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	19.04.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	19.04.2023 r.
	17:00 – 18:00
	j.w.

	20.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	20.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	20.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	20.04.2023 r.
	15:00 - 17:00
	j.w.

	21.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	21.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	21.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	21.04.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	22.04.2023 r.
	09:00 - 11:00
	j.w.

	22.04.2023 r.
	11:15 - 13:15
	j.w.

	22.04.2023 r.
	13:30 – 14:30
	j.w.

	24.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	24.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	24.04.2023 r.
	12:30 – 13:30
	j.w.

	24.04.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	25.04.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	25.04.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	25.04.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	25.04.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	26.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	26.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	26.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	26.04.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	26.04.2023 r.
	17:00 – 18:00
	j.w.

	27.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	27.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	27.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	27.04.2023 r.
	15:00 - 17:00
	j.w.

	28.04.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	28.04.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	28.04.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	28.04.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	29.04.2023 r.
	09:00 - 11:00
	j.w.

	29.04.2023 r.
	11:15 - 13:15
	j.w.

	
	
	j.w.

	02.05.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	02.05.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	02.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	02.05.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	04.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	04.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	04.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	04.05.2023 r.
	15:00 - 17:00
	j.w.

	05.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	05.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	05.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	05.05.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	06.05.2023 r.
	09:00 - 11:00
	j.w.

	06.05.2023 r.
	11:15 - 13:15
	j.w.

	08.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	08.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	08.05.2023 r.
	12:30 – 13:30
	j.w.

	08.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	09.05.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	09.05.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	09.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	09.05.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	10.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	10.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	10.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	10.05.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	10.05.2023 r.
	17:00 – 18:00
	j.w.

	11.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	11.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	11.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	11.05.2023 r.
	15:00 - 17:00
	j.w.

	12.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	12.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	12.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	12.05.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	13.05.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	13.05.2023 r.
	11:15 – 13:15
	j.w.

	13 .05.2023 r.
	13:30 – 14:30
	j.w.

	15.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	15.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	15.05.2023 r.
	12:30 – 13:30
	j.w.

	15.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	16.05.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	16.05.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	16.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	16.05.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	17.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	17.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	17.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	17.05.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	17.05.2023 r.
	17:00 – 18:00
	j.w.

	18.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	18.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	18.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	18.05.2023 r.
	15:00 - 17:00
	j.w.

	19.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	19.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	19.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	19.05.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	20.05.2023 r.
	09:00 - 11:00
	j.w.

	20.05.2023 r.
	11:15 - 13:15
	j.w.

	20.05.2023 r.
	13:30 – 14:30
	j.w.

	22.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	22.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	22.05.2023 r.
	12:30 – 13:30
	j.w.

	22.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	23.05.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	23.05.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	23.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	23.05.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	24.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	24.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	24.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	24.05.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	24.05.2023 r.
	17:00 – 18:00
	j.w.

	25.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	25.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	25.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	25.05.2023 r.
	15:00 - 17:00
	j.w.

	26.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	26.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	26.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	26.05.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	27.05.2023 r.
	09:00 - 11:00
	j.w.

	27.05.2023 r.
	11:15 - 13:15
	j.w.

	27.05.2023 r.
	13:30 – 14:30
	j.w.

	29.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	29.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	29.05.2023 r.
	12:30 – 13:30
	j.w.

	29.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	30.05.2023 r.
	09:00 – 11:00
	j.w.

	30.05.2023 r.
	11:30 – 13:30
	j.w.

	30.05.2023 r.
	13:45 – 15:45
	j.w.

	30.05.2023 r.
	16:00 – 18:00
	j.w.

	31.05.2023 r.
	08:00 – 10:00
	j.w.

	31.05.2023 r.
	10:15 – 12:15
	j.w.

	31.05.2023 r.
	12:30 – 14:30
	j.w.

	31.05.2023 r.
	14:45 – 16:45
	j.w.

	31.05.2023 r.
	17:00 – 18:00
	j.w.






SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023r. – 31.05.2023 r.
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu obejmowanej wsparciem

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia
w codzienny m funkcjonowaniu

	02.04.2023 r.
	09:00 - 12:00
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	02.04.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	02.04.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	04.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	04.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	04.04.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	04.04.2023 r.
	18:30 – 20:30
	j.w.

	05.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	05.04.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	05.04.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	05.04.2023 r.
	19:00 – 20:00
	j.w.

	06.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	06.04.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	06.04.2023 r.
	14:30 – 17:30
	j.w.

	06.04.2023 r.
	18:00 – 20:00
	j.w.

	08.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	08.04.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	08.04.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	12.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	12.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	12.04.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	12.04.2023r
	18:30 – 20:30
	j.w.

	13.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	13.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	13.04.2023 r.
	14:30 – 17:30
	j.w.

	13.04.2023 r.
	18:00 – 20:00
	j.w.

	15.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	15.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	15.04.2023 r.
	15:00 – 17:00
	j.w.

	15.04.2023 r.
	17:30 – 19:30
	j.w.

	17.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	17.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	17.04.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	18.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	18.04.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	18.04.2023 r.
	14:30 – 17:30
	j.w.

	19.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	19.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	19.04.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	20.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	20.04.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	20.04.2023 r.
	14:30 – 16:30
	j.w.

	20.04.2023 r.
	17:00 – 20:00
	j.w.

	21.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	21.04.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	21.04.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	24.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	24.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	24.04.2023 r.
	15:00 – 17:00
	j.w.

	24.04.2023 r.
	17:30 – 20:30
	j.w.

	26.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	26.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	26.04.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	27.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	27.04.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	27.04.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	28.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	28.04.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	28.04.2023 r.
	14:30 – 17:30
	j.w.

	28.04.2023 r.
	18:00 – 20:00
	j.w.

	29.04.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	29.04.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	29.04.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	
	
	

	02.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	02.05.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	02.05.2023 r.
	14:30 – 17:30
	j.w.

	05.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	05.05.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	05.05.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	06.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	06.05.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	06.05.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	08.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	08.05.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	08.05.2023 r.
	15:00 – 17:00
	j.w.

	08.05.2023 r.
	17:30 – 20:30
	j.w.

	10.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	10.05.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	10.05.2023 r
	14:30 – 17:30
	j.w.

	10.05.2023 r
	18:00 - 20:00
	j.w.

	12.05.2023 r
	08 :00 -11:00
	j.w.

	12.05.2023r
	12:00 - 15:00
	j.w.

	12.05.2023r
	15:30 - 18:30
	j.w.

	13.05.2023
	08:00 - 11:00
	j.w.

	13.05.2023r
	12:00 – 15:00
	j.w.

	13.05.2023 r.
	15:30 - 18:30
	j.w.

	16.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	16.05.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	16.05.2023 r.
	14:30 – 17:30
	j.w.

	16.05.2023 r.
	18:00 – 20:00
	j.w.

	17.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	17.05.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	17.05.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	18.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	18.05.2023 r.
	12:00 – 15:30
	j.w.

	18.05.2023r
	15:00 – 18:00
	j.w.

	18.05.2023 r.
	18:30 – 20:30
	j.w.

	20.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	20.05.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	20.05.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	22.05.2023r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	22.05.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	22.05.2023 r.
	14:30 – 17:30
	j.w.

	22.05.2023r.
	18:00 – 20:00
	j.w.

	23.05.2023r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	23.05.2023r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	23.05.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	24.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	24.05.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	24.05.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.

	26.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	26.05.2023 r.
	11:00 – 14:00
	j.w.

	26.05.2023 r.
	14:30 – 17:30
	j.w.

	26.05.2023 r.
	18:00 – 20:00
	j.w.

	29.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	29.05.2023 r.
	11:30 – 14:30
	j.w.

	29.05.2023 r.
	15:00 – 18:00
	j.w.

	30.05.2023 r.
	08:00 – 11:00
	j.w.

	30.05.2023 r.
	12:00 – 15:00
	j.w.

	30.05.2023 r.
	15:30 – 18:30
	j.w.







SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023 r. – 31.05.2023 r.
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: Poradnictwo prawne dla opiekunów faktycznych osób potrzebujących wsparcia 
w codziennym funkcjonowaniu
Adres realizacji wsparcia: : Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koluszkach, 
ul. Brzezińska 32, 95-040 Koluszki
	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji 
wsparcia (od godz. do godz.)

	[bookmark: _Hlk25844384]24.04.2023 r.
	08:00 – 09:00

	24.04.2023 r.
	09:00 – 10:00

	24.04.2023 r.
	10:00 – 11:00

	24.04.2023 r.
	11:00 – 12:00

	24.04.2023 r.
	12:00 – 13:00

	24.04.2023 r.
	13:00 – 14:00

	24.04.2023 r.
	14:00 – 15:00

	24.04.2023 r.
	15:00 – 16:00

	
	

	29.05.2023 r.
	09:00 – 10:00

	29.05.2023 r.
	10:00 – 11:00

	29.05.2023 r.
	11:00 – 12:00

	29.05.2023 r.
	12:00 – 13:00

	29.05.2023 r.
	13:00 – 14:00

	29.05.2023 r.
	14:00 – 15:00

	29.05.2023 r.
	15:00 – 16:00









Załącznik nr 1 do dodatkowej informacji do nawiązanej umowy

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023 r. – 31.05.2023 r.
 (okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania w formie rehabilitacji
fizycznej i usprawniania zaburzonych funkcji organizmu
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu obejmowanej wsparciem 

	
Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia 
w codziennym funkcjonowaniu

	1
	05.04.2023
	17.30-18.30
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	2
	05.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	3
	06.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	4
	06.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	5
	12.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	6
	12.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	7
	13.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	8
	13.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	9
	17.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	10
	17.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	11
	18.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	12
	18.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	13
	19.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	14
	19.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	15
	24.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	16
	24.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	17
	26.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	18
	26.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	19
	27.04.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	20
	27.04.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	
	
	
	

	21
	04.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	22
	04.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	23
	05.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	24
	05.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	25
	08.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	26
	08.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	27
	11.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	28
	11.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	29
	15.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	30
	15.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	31
	18.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	32
	18.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	33
	22.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	34
	22.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	35
	25.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	36
	25.05.2022
	18.30-19.30
	j.w.

	37
	29.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	38
	29.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.

	39
	31.05.2023
	17.30-18.30
	j.w.

	40
	31.05.2023
	18.30-19.30
	j.w.
























Załącznik nr 1 do dodatkowej informacji do nawiązanej umowy

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiegona lata 2014-2020

01.03.2023-31.03.2023
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania w formie wsparcia zdrowiapsychicznego
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym
Funkcjonowaniuobejmowanej wsparciem 

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia 
w codziennym funkcjonowaniu

	02.03.2023
	10:45-11:45
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	02.03.2023
	12:00-13:00
	j.w.

	02.03.2023
	13:15-15:15
	j.w.

	02.03.2023
	15:30-17:30
	j.w.

	03.03.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	03.03.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	03.03.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	03.03.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	04.03.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	04.03.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	04.03.2023
	12:30-14:40
	j.w.

	04.03.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	06.03.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	06.03.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	06.03.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	06.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	06.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	07.03.2023
	10:45-12:45
	j.w.

	07.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	07.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	09.03.2023
	10:45-11:45
	j.w.

	09.03.2023
	12:00-13:00
	j.w.

	09.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	09.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	10.03.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	10.03.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	10.03.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	10.03.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	13.03.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	13.03.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	13.03.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	13.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	13.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	14.03.2023
	10:45-12:45
	j.w.

	14.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	14.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	16.03.2023
	10:45-11:45
	j.w.

	16.03.2023
	12:00-14:00
	j.w.

	16.03.2023
	14:15-16:15
	j.w.

	17.03.2023
	8:30-10:30
	j.w.

	17.03.2023
	10:45-12:45
	j.w.

	17.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	17.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	20.03.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	20.03.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	20.03.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	20.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	20.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	21.03.2023
	10:45-12:45
	j.w.

	21.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	21.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	22.03.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	22.03.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	22.03.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	22.03.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	23.03.2023
	10:45-11:45
	j.w.

	23.03.2023
	12:00-14:00
	j.w.

	24.03.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	24.03.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	24.03.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	24.03.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	27.03.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	27.03.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	27.03.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	27.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	27.03.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	28.03.2023
	10:45-12:45
	j.w.

	28.03.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	30.03.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	30.03.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	30.03.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	30.03.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	31.03.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	31.03.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	31.03.2023
	12:30-14:30
	j.w.















































Załącznik nr 1 do dodatkowej informacji do nawiązanej umowy

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023-31.05.2023
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania w formie wsparcia zdrowia psychicznego
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym
Funkcjonowaniu obejmowanej wsparciem

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu

	03.04.2023
	8:15-9:15
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	03.04.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	03.04.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	03.04.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	03.04.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	04.04.2023
	8:00-9:00
	j.w.

	04.04.2023
	12:30-13:30
	j.w.

	04.04.2023
	13:45-14:45
	j.w.

	04.04.2023
	15:00-16:00
	j.w.

	04.04.2023
	16:15-17:15
	j.w.

	06.04.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	06.04.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	06.04.2023
	12:45-13:45
	j.w.

	06.04.2023
	14:00-15:00
	j.w.

	06.04.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	11.04.2023
	8:00-9:00
	j.w.

	11.04.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	11.04.2023
	14:45-15:45
	j.w.

	11.04.2023
	16:00-17:00
	j.w.

	13.04.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	13.04.2023
	11:45-13:45
	j.w.

	13.04.2023
	14:00-15:00
	j.w.

	13.04.2023
	15:15-16:15
	j.w.

	14.04.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	14.04.2023
	10:15-11:15
	j.w.

	14.04.2023
	11:30-12:30
	j.w.

	14.04.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	14.04.2023
	15:00-17:00
	j.w.

	15.04.2023
	8:00-09:00
	j.w.

	15.04.2023
	09:15-11:15
	j.w.

	15.04.2023
	11:30-13:30
	j.w.

	15.04.2023
	13:45-15:45
	j.w.

	15.04.2023
	16:00-18:00
	j.w.

	16.04.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	16.04.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	16.04.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	16.04.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	17.04.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	17.04.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	17.04.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	17.04.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	17.04.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	18.04.2023
	8:00-9:00
	j.w.

	18.04.2023
	12:30-13:30
	j.w.

	18.04.2023
	13:45-15:45
	j.w.

	18.04.2023
	16:00-17:00
	j.w.

	20.04.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	20.04.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	20.04.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	20.04.2023
	15:00-16:00
	j.w.

	20.04.2023
	16:15-18:15
	j.w.

	21.04.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	21.04.2023
	10:30-11:30
	j.w.

	21.04.2023
	11:45-13:45
	j.w.

	21.04.2023
	14:00-16:00
	j.w.

	21.04.2023
	16:15-18:15
	j.w.

	23.04.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	23.04.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	23.04.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	23.04.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	23.04.2023
	17:00-18:00
	j.w.

	24.04.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	24.04.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	24.04.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	24.04.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	24.04.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	24.04.2023
	17:30-19:30
	j.w.

	25.04.2023
	8:00-9:00
	j.w.

	25.04.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	25.04.2023
	13:45-14:45
	j.w.

	25.04.2023
	15:00-16:00
	j.w.

	26.04.2023
	18:15-20:15
	j.w.

	27.04.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	27.04.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	27.04.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	27.04.2023
	15:00-17:00
	j.w.

	28.04.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	28.04.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	28.04.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	28.04.2023
	15:00-16:00
	j.w.

	30.04.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	30.04.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	30.04.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	30.04.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	
	
	

	06.05.2023
	13:30-15:30
	j.w.

	06.05.2023
	15:45-17:45
	j.w.

	08.05.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	08.05.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	08.05.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	08.05.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	08.05.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	09.05.2023
	8:00-9:00
	j.w.

	09.05.2023
	12:30-13:30
	j.w.

	09.05.2023
	13:45-14:45
	j.w.

	09.05.2023
	15:00-16:00
	j.w.

	09.05.2023
	16:15-17:15
	j.w.

	11.05.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	11.05.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	11.05.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	11.05.2023
	15:00-17:00
	j.w.

	11.05.2023
	17:15-19:15
	j.w.

	12.05.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	12.05.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	12.05.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	12.05.2023
	15:00-17:00
	j.w.

	13.05.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	13.05.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	13.05.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	13.05.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	13.05.2023
	17:00-19:00
	j.w.

	14.05.2023
	8:30-10:30
	j.w.

	15.05.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	15.05.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	15.05.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	15.05.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	15.05.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	16.05.2023
	8:00-9:00
	j.w.

	16.05.2023
	12:30-13:30
	j.w.

	16.05.2023
	13:45-14:45
	j.w.

	16.05.2023
	15:00-16:00
	j.w.

	16.05.2023
	16:15-17:15
	j.w.

	18.05.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	18.05.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	18.05.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	18.05.2023
	15:00-17:00
	j.w.

	19.05.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	19.05.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	19.05.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	19.05.2023
	15:00-17:00
	j.w.

	19.05.2023
	17:15-19:15
	j.w.

	20.05.2023
	8:00-10:00
	j.w.

	20.05.2023
	10:15-12:15
	j.w.

	20.05.2023
	12:30-14:30
	j.w.

	20.05.2023
	14:45-16:45
	j.w.

	20.05.2023
	17:00-19:00
	j.w.

	22.05.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	22.05.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	22.05.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	22.05.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	22.05.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	23.05.2023
	8:00-9:00
	j.w.

	23.05.2023
	12:30-13:30
	j.w.

	23.05.2023
	13:45-14:45
	j.w.

	23.05.2023
	15:00-16:00
	j.w.

	23.05.2023
	16:15-18:15
	j.w.

	25.05.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	25.05.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	25.05.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	25.05.2023
	15:00-16:00
	j.w.

	26.05.2023
	8:15-10:15
	j.w.

	26.05.2023
	10:30-12:30
	j.w.

	26.05.2023
	12:45-14:45
	j.w.

	26.05.2023
	15:00-17:00
	j.w.

	29.05.2023
	8:15-9:15
	j.w.

	29.05.2023
	9:30-11:30
	j.w.

	29.05.2023
	11:45-12:45
	j.w.

	29.05.2023
	13:00-15:00
	j.w.

	29.05.2023
	15:15-17:15
	j.w.

	30.05.2023
	8:00-9:00
	j.w.

	30.05.2023
	12:30-13:30
	j.w.

	30.05.2023
	13:45-15:45
	j.w.













































SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

Od 01.04.2023r do 31.05.2023r
(okres na jaki sporządzany jest harmonogram wsparcia)

Imię i nazwisko prowadzącego: Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania 
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu obejmowanej wsparciem 

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia 
w codziennym funkcjonowaniu

	1.04.2023
	09.00-11.00
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	1.04.2023
	11.30-13.30
	j.w.

	1.04.2023
	13.45-15.45
	j.w.

	1.04.2023
	16.00-18.00
	j.w.

	2.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	2.04.2023
	10.15-12.15
	j.w.

	2.04.2023
	12.30-14.30
	j.w.

	3.04.2023
	08.00-10.00
	j.w.

	3.04.2023
	10.30-12.30
	j.w.

	3.04.2023
	13.00-15.00
	j.w.

	3.04.2023
	15.30-17.30
	j.w.

	4.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	4.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	4.04.2023r
	12.45-14.45
	j.w.

	4.04.2023r
	15.15-17.15
	j.w.

	05.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	05.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	05.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	05.04.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	06.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	06.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	06.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	06.04.2023r
	15.15-17.15 
	j.w.

	07.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	07.04.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	07.04.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	07.04.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	11.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	11.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	11.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	11.04.2023r
	15.15-17.15
	j.w.

	12.04.2023r
	09.00-11.00
	j.w.

	12.04.2023r
	11.30-13.30
	j.w.

	12.04.2023r
	14.00-16.00
	j.w.

	13.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	13.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	13.04.2023r
	12.45-14.45
	j.w.

	13.04.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	14.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	14.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	14.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	14.04.2023r
	15.15-17.15
	j.w.

	15.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	15.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	15.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	15.04.2023r
	15.30-16.30
	j.w.

	16.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	16.04.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	16.04.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	16.04.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	
	
	j.w.

	17.04.2023r
	08.15-10.15
	j.w.

	17.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	17.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	18.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	18.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	18.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	18.04.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	19.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	19.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	19.04.2023r
	13:00-15.00
	j.w.

	19.04.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	20.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	20.04.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	20.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	20.04.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	21.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	21.04.2023r
	10.30-12.30.................
	j.w.

	21.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	21.04.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	22.04.2023r
	09.00-11.00
	j.w.

	22.04.2023r
	11.15-13:15
	j.w.

	22.04.2023r
	13.30-15.30
	j.w.

	22.04.2023r
	16.00-18.00
	j.w.

	24.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	24.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	24.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	24.04.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	25.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	25.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	25.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	25.04.2023r
	15.15-17.15
	j.w.

	26.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	26.04.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	26.04.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	26.04.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	27.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	27.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	27.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	27.04.2023
	15.15-17.15
	j.w.

	28.04.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	28.04.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	28.04.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	28.04.2023r
	15.15.17.15
	j.w.

	29.04.2023r
	09.00-11.00
	j.w.

	29.04.2023r
	11.30-13.30
	j.w.

	29.04.2023r
	14.00-16.00
	j.w.

	30.04.2023r
	09.00-11.00
	j.w.

	30.04.2023r
	11.15-13.15
	j.w.

	30.04.2023r
	13.30-15.30
	j.w.

	02.05.2023 r
	08.00-10.00
	j.w.

	02.05.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	02.05.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	02.05.2023r
	15.15-17.15
	j.w.

	04.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	04.05.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	04.05.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	04.05.2023r
	15.15-17.15
	j.w.

	5.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	5.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	5.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	5.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	06.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	06.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	06.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	06.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	07.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	07.05.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	07.05.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	07.05.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	08.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	08.05.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	08.05.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	08.05.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	09.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	09.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	09.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	09.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	10.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	10.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	10.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	10.05.2023r
	15.00-17.15
	j.w.

	11.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	11.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	11.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	11.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	12.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	12.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	12.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	12.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	
	
	j.w.

	14.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	14.05.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	14.05.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	15.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	15.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	15.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	15.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	16.05.2023r
	08.30-10.30
	j.w.

	16.05.2023r
	11.00-13.00
	j.w.

	16.05.2023r
	13.30-15.30
	j.w.

	16.05.2023r
	16.00-18.00
	j.w.

	17.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	17.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	17.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	17.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	18.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	18.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	18.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	18.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	18.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	18.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	18.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	18.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	19.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	19.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	19.05.2023
	12.30-14.30
	j.w.

	19.05.2023
	15.00-17.00
	j.w.

	20.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	20.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	20.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	20.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	22.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	22.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	23.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	23.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	24.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	24.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	24.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	24.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	25.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	25.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	25.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	25.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	25.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	25.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	25.05.2023
	12.30-14.30
	j.w.

	25.05.2023
	15.00-17.00
	j.w.

	26.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	26.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	26.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	26.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	29.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	29.05.2023r
	10.15-12.15
	j.w.

	29.05.2023r
	12.30-14.30
	j.w.

	29.05.2023r
	15.00-17.00
	j.w.

	30.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	30.05.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	30.05.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	30.05.2023r
	15.30-17.30
	j.w.

	31.05.2023r
	08.00-10.00
	j.w.

	31.05.2023r
	10.30-12.30
	j.w.

	31.05.2023r
	13.00-15.00
	j.w.

	31.05.2023r
	15.15-17.15
	j.w.






SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

w ramach projektu „Pomocna dłoń - koluszkowskie centrum usług opiekuńczych”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

01.04.2023r. - 31.05.2023r.

Imię i nazwisko prowadzącego:  Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu
Rodzaj wsparcia: specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania w formie rehabilitacji
fizycznej i usprawniania zaburzonych funkcji organizmu
Adres realizacji wsparcia: miejsce zamieszkania Osoby potrzebującej wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu obejmowanej wsparciem 

	Data
realizacji wsparcia
	Godziny realizacji indywidualnego
wsparcia (od godz. do godz.)
	Imię i nazwisko Osoby potrzebującej wsparcia 
w codziennym funkcjonowaniu

	11.04.2023r.

	8.00-9.00
	Z uwagi na ochronę danych osobowych szczegółowe informacje dostępne u Beneficjenta projektu

	11.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	11.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	11.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	11.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	11.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	11.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	11.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	12.04.2023r.

	8.00-9.00
	j.w

	12.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	12.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	12.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	12.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	12.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	12.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	12.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w




	14.04.2023r.

	8.00-9.00
	j.w

	14.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	14.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	14.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	14.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	14.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	14.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	14.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	15.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	15.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	15.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	15.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	15.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	15.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	15.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	15.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	17.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	17.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	17.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	17.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	17.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	17.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	17.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	17.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	18.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	18.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	18.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	18.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	18.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	18.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	18.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	18.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	20.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	20.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	20.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	20.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	20.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	20.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	20.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	20.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	21.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	21.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	21.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	21.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	21.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	21.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	21.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	21.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	22.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	22.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	22.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	22.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	22.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	22.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	22.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	22.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	24.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	24.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	24.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	24.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	24.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	24.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	24.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	24.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	25.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	25.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	25.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	25.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	25.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	25.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	25.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	25.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	27.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	27.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	27.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	27.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	27.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	27.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	27.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	27.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	28.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	28.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	28.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	28.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	28.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	28.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	28.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	28.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	29.04.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	29.04.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	29.04.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	29.04.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	29.04.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	29.04.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	29.04.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	29.04.2023r.
	18.30-19.30
	j.w





	4.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	4.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	4.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	4.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	4.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	4.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	4.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	4.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	5.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	5.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	5.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	5.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	5.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	5.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	5.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	5.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	8.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	8.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	8.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	8.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	8.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	8.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	8.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	8.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	9.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	9.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	9.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	9.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	9.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	9.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	9.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	9.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	11.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	11.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	11.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	11.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	11.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	11.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	11.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	11.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	12.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	12.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	12.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	12.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	12.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	12.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	12.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	12.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	15.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	15.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	15.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	15.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	15.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	15.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	15.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	15.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	17.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	17.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	17.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	17.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	17.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	17.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	17.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	17.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	19.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	19.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	19.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	19.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	19.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	19.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	19.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	19.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	22.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	22.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	22.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	22.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	22.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	22.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	22.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	22.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	24.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	24.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	24.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	24.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	24.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	24.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	24.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	24.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	26.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w

	26.05.2023r.
	9.30-10.30
	j.w

	26.05.2023r.
	11.00-12.00
	j.w

	26.05.2023r.
	12.30-13.30
	j.w

	26.05.2023r.
	14.00-15.00
	j.w

	26.05.2023r.
	15.30-16.30
	j.w

	26.05.2023r.
	17.00-18.00
	j.w

	26.05.2023r.
	18.30-19.30
	j.w

	27.05.2023r.
	8.00-9.00
	j.w
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