Koluszki, dnia 07.07.2026 r.
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koluszkach
ul. Brzezińska 32 

95-040 Koluszki
tel. 44 714 58 25
Zaproszenie do złożenia zapytania ofertowego (postępowanie poniżej kwoty 170 000 PLN)
1. Nazwa oraz adres Zamawiającego
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koluszkach
ul. Brzezińska 32 

95-040 Koluszki
NIP 8331310543
REGON 590006215
tel. 44 714 58 25
2. Przedmiot zamówienia:
Przeprowadzenie w ramach zadania „Łódzkie dla zdrowia seniora” grupowych wykładów z edukacji zdrowotnej nakierowanych na profilaktykę osteoporozy oraz złamań osteoporotycznych i upadków wraz z przygotowaniem prezentacji multimedialnej będącej opracowaniem treści wykładów. Zajęcia będą prowadzone dla osób w wieku 60+.
Łączny wymiar usługi: 18 godzin zegarowych. 1 godzina = 60 minut zajęć. 3 godziny wykładów raz w miesiącu. Zajęcia realizowane będą w dni robocze.
3. Termin realizacji zamówienia:
lipiec 2026 r. – grudzień 2026 r.
4. Wymagania i warunki Zamawiającego:
Wymagania:
1. Wykształcenie wyższe kierunek fizjoterapia/lekarski/pielęgniarstwo.
2. Co najmniej 2 letnie doświadczenie zawodowe w/w zakresie.
3. 2 letnie doświadczenie zawodowe w pracy z seniorami.
Miejsce realizacji: siedziba „Klubu Senior+” w Koluszkach ul. Budowlanych 4a, 95-040 Koluszki.
Wykłady prowadzone będą zgodnie z ustalonym harmonogramem. Szczegółowy harmonogram zajęć zostanie uzgodniony z Wykonawcą po podpisaniu umowy. 
5. Kryteria oceny oferty:
Kryteria wyboru oferty: cena usługi brutto – 100%
Cena usługi musi zawierać wszystkie koszty związane z realizacją usługi, w tym podatek VAT w ustawowej wysokości.
W przypadku osób fizycznych wszelkie zaplanowane oraz niezaplanowane, a wynikające z obowiązujących przepisów podatki oraz składki ZUS ponoszone przez Zamawiającego oraz Wykonawcę, w tym ewentualne koszty pracodawcy, które wystąpią po podpisaniu umowy.
6. Sposób przygotowania oferty:
1. Oferta musi być sporządzona w formie pisemnej przy użyciu formularza ofertowego.
2. Ofertę należy złożyć w języku polskim, w sposób czytelny.
3. Wszelkie zmiany w treści oferty (poprawki, przekreślenia, dopiski) powinny być opatrzone podpisem i pieczątką imienną osoby podpisującej ofertę. Nie dopuszcza się dokonywania zmian przy użyciu korektora.
4. Treść oferty musi odpowiadać wymaganiom wskazanym w treści zapytania ofertowego.
5. Oferta musi być kompletna i jednoznaczna.
6. Wykonawca ponosi wszelkie koszty związane z przygotowaniem i złożeniem oferty.
7. Jeżeli Wykonawca nie jest osobą fizyczną lub nie podpisuje oferty osobiście należy dołączyć stosowne pełnomocnictwo lub inne dokumenty poświadczające umocowanie osoby podpisującej ofertę do reprezentowania Wykonawcy.

8. W przypadku składania oferty w siedzibie Zamawiającego lub pocztą na kopercie należy umieścić napis ,, Zapytanie ofertowe na przeprowadzenie wykładów z edukacji zdrowotnej nakierowanej na profilaktykę osteoporozy”.
7. Termin i miejsce składania oferty:
Ofertę złożyć można osobiście u Zamawiającego pok. nr 11, pocztą na adres:
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koluszkach, ul. Brzezińska 32, 95-040 Koluszki, do dnia 14 lipca 2026 r., do godz. 15:00.
8. Oferta powinna zawierać następujące dokumenty:
1. Ofertę sporządzoną na formularzu będącym załącznikiem nr 1 do zapytania ofertowego.
2. Kserokopię dokumentów uprawniających do prowadzenia zajęć.
3. Oświadczenie potwierdzające co najmniej 2 letnie doświadczenie zawodowe w/w zakresie oraz doświadczenie w pracy z seniorami.
4. Ponadto do oferty należy załączyć oświadczenia, stanowiące załącznik nr 2 i 3 do zapytania ofertowego.
Jeżeli Wykonawca nie jest osobą fizyczną lub nie podpisuje oferty osobiście należy dołączyć stosowne pełnomocnictwo lub inne dokumenty poświadczające umocowanie osoby podpisującej ofertę do reprezentowania Wykonawcy.
W toku badania i oceny oferty Zamawiający może zażądać od Oferenta wyjaśnień dotyczących treści złożonej oferty. Oferty nie spełniające warunków zapytania ofertowego podlegają odrzuceniu.
Zatwierdził:
Dyrektor MGOPS w Koluszkach Katarzyna Bożyk
